
ABGnova GmbH
Ginnheimer Straße 48
60487 Frankfurt am Main

Telefon: 069 213 - 84100
Telefax: 069 213 - 84109
E-Mail: info@abgnova.de
www.abgnova.de
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SophienHofAbende 
Energieeffizienz

  Programm 1. Halbjahr 2019

In Zusammenarbeit mit:

Veranstaltungsreihe der
ABGnova: „SophienHofAbende“

Programm 1. Halbjahr 2019

jeweils dienstags um 18.00 Uhr
90 Minuten (je 2 Unterrichtseinheiten)
Ausnahme: 5. Juni 2019

SophienHof
ABGnova GmbH
Ginnheimer Straße 48
60487 Frankfurt am Main (Bockenheim)

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Hinweise darüber, ob und für welche Veranstaltung 
Fortbildungspunkte/Unterrichtseinheiten von Seiten 
der Architekten- und Stadtplanerkammer Hessen, 
der Ingenieurkammer Hessen sowie der Deutschen 
Energieagentur GmbH - dena erworben werden 
können, finden Sie auf unserer Internetseite unter
www.abgnova.de unter Veranstaltungen/Sophien-
HofAbende.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis fünf 
Tage vor Veranstaltungsbeginn an über 
unser Internetportal www.abgnova.de.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:
Ulrike Rabanus
Telefon: 069 213 - 84105
Telefax: 069 213 - 84109
E-Mail: u.rabanus@abgnova.de

Fotos: Ralf H. Pelkmann, ABGnova
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Wann:

Ort:

Anmeldung:

Kontakt:

So erreichen Sie die ABGnova im SophienHof in Frankfurt-Bockenheim:

-  vom Hauptbahnhof Frankfurt mit der U-Bahn: Linie U4
 in Richtung Bockenheimer Warte, hier umsteigen in die U6
 oder U7 in Richtung Hausen bzw. Praunheim/Heerstraße
 bis zur Station Kirchplatz. Anschließend 200 m Fußweg

- von der Hauptwache mit der U-Bahn: Linie U6 und U7:
 Die U-Bahn-Station „Kirchplatz“ verbindet in wenigen
 Minuten mit der Alten Oper und der Hauptwache / Innenstadt
 
- mit dem Bus Nr. 34: Er führt zum Rebstockbad und Dornbusch  

bzw. Bornheim Mitte. Die Haltestelle „Sophienstraße“ befindet sich 
direkt vor unseren Büroräumen

- mit dem Pkw: Öffentliche Parkmöglichkeiten sind begrenzt   
in unmittelbarer Nähe vorhanden

Energie - Gebäude - Mobilität



- 

GEG / Neubaugebiete
Gebäudeenergiegesetz
RA Werner Dorß, Frankfurt/M. 
Energie, Gebäude und Mobilität in Neubau-
quartieren – Bedeutung einer integrierten Planung
Bernd Utesch, Geschäftsführer, ABGnova GmbH, 
Frankfurt/M.

Mobilitätskonzepte / E-Carsharing
Von Carsharing bis Quartiersgarage: 
die Verkehrswende beginnt an der Haustür
Prof. Dr.-Ing. Volker Blees, Professur Verkehrswesen, 
Hochschule RheinMain, Wiesbaden
Carsharing mit Elektrofahrzeugen: 
Mobilitätslösungen für Unternehmen und Quartiere 
Johannes Schießl, Mainova AG, Frankfurt/M. 

Hybrides Bauen / Schönhof-Viertel
Ressourceneffizienz und hybrides Bauen – 
Erfolgsfaktoren für nachhaltige Gebäudekonzepte
Frank Steffens, Geschäftsführung, Brüninghoff GmbH & 
Co. KG, Heiden
Projekt Schönhof-Viertel in Frankfurt 
Ralf Werner, Leiter der Niederlassung, Instone Real Estate 
Development GmbH, Frankfurt/M.

12. März 2019, 18.00 Uhr

Vortrag:
Referent:
Vortrag:

Referent:

Vortrag:

Referent:

Vortrag:

Referent:

Vortrag:

Referent:

Vortrag:
Referent:

26. März 2019, 18.00 Uhr

Vortrag:

Referentin:

Vortrag:

Referent:

Vortrag:
Referent:

Vortrag:

Referenten:

Vortrag:

Referentin:
Vortrag:

Referent:

Anmeldung 
erforderlich

Begrenzte 
Teilnehmerzahl

Weitere Infos 
nach Anmeldung 

Vortrag:
Referent:
Vortrag:

Referent:

21. Mai 2019, 18.00 Uhr

Moderation der Vortragsabende: Bernd Utesch, 
Geschäftsführer, ABGnova GmbH, Frankfurt/M.

30. April 2019, 18.00 Uhr

25. Juni 2019, 18.00 Uhr

Mittwoch, 5. Juni 2019, 15.00 Uhr

Brauchwassernutzung / Wärmewende
Brauchwassernutzung in Frankfurt 
am Beispiel der Mainwasseraufbereitungsanlage
Elisabeth Jreisat, Geschäftsführerin, Hessenwasser GmbH 
& Co. KG, Groß-Gerau
Wärmewende in Hessen – 
Herausforderungen und Steuerungselemente
Dr. Karsten McGovern, Hessische LandesEnergieAgentur 
(LEA), Wiesbaden

BIM / Energiedaten
BIM Praxis – Schnittstellenmanagement
Andreas Bendlin, Partner, MOW Architekten BDA, 
Frankfurt/M.
Energiedaten-Monitoring und -Visualisierung
Energieverbrauch senken – Transparenz ist die 
Grundlage 
Klaas Eschment, Alexander Fabritz, Mainova AG, 
Frankfurt/M.

Kühlen im Passivhaus / Heizen und Kühlen
Sommerlicher Komfort in Passivhäusern
- passive und aktive Kühlmaßnahmen 
Jessica Grove-Smith, Passivhaus Institut, Darmstadt
Heizen und Kühlen im Frankfurter Stadtquartier: 
Henninger Stadtgärten
Nico Petrick, Geschäftsführer, PEWO Energietechnik 
GmbH, Dresden

BESICHTIGUNG
Modernisierung der Platensiedlung in 
Frankfurt-Ginnheim durch ABG FRANKFURT 
HOLDING GmbH
Modell für Nachverdichtung, serielles Bauen 
und Aufstockung 
Schaffung von rd. 650 zusätzlichen Wohnungen durch 
Aufstockung und neue verbindende Brückenhäuser 
und Torbauten in der Siedlung aus den 50er Jahren.

Frank Junker, Vorsitzender der Geschäftsführung der 
ABG FRANKFURT HOLDING GmbH, Frankfurt/M. 

Aufstockung der Häuser in der Platensiedlung 

Digitalisierung / Laserscanning
Digitalisierung auf der Baustelle 
Jonas Minkler, Capmo GmbH, München
Laserscanning am Flughafen Frankfurt/Main 
für Facility Management Aufgaben
Stephan Och, Geschäftsführer, TPI Vermessungs-
gesellschaft mbH, Dreieich

9. April 2019, 18.00 Uhr

4. Juni 2019, 18.00 Uhr


